
 

 

 

働
く
女
性
１
０
９
９
人
を
対
象
に
行
っ
た
、「
冬
の

健
康
の
悩
み
と
温
活
」
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
を
見

て
み
ま
し
ょ
う
。
ま
ず
、
「
冬
の
体
に
関
す
る
悩
み

は
？
」
と
い
う
質
問
か
ら
。
複
数
回
答
で
一
番
多
か
っ

た
の
が
「
冷
え
る
、
冷
え
性
」
で
76
・
１
％
。「
肌
の

乾
燥
」
67
・
７
％
、「
肩
凝
り
」
64
・
４
％
、
「
む
く

み
」
36
・
３
％
、「
足
の
角
質
」
34
・
１
％
と

続
き
ま
し
た
。
冷
え
は
多
く
の
女
性
が
抱
え

る
共
通
の
悩
み
の
よ
う
で
す
。
ち
な
み
に
、
冷

え
を
感
じ
る
場
所
と
し
て
は
、
多
い
順
に
足
、

手
、
お
し
り
と
い
う
結
果
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

 

次
に
、「
実
際
に
温
活
っ
て
や
っ
て
る
？
」

と
い
う
質
問
で
す
。
「
行
っ
て
い
る
」
26
・

０
％
、
「
し
て
な
い
け
ど
興
味
が
あ
る
」
54
・

７
％
、
「
興
味
な
し
」
19
・
３
％
と
い
う
結
果

に
。
約
８
割
の
人
が
温
活
に
興
味
を
持
っ
て

い
る
よ
う
で
す
。
で
は
、「
冬
の
冷
え
対
策
に

や
っ
て
い
る
こ
と
は
あ
る
？
」
と
い
う
質
問

に
な
る
と
？ 

複
数
回
答
で
、「
湯
船
に
つ
か

る
」
65
・
３
％
、「
体
を
温
め
る
も
の
を
飲
む
」

61
・
５
％
、「
靴
下
や
腹
巻
を
つ
け
る
」
59
・

２
％
、
「
体
を
温
め
る
も
の
を
食
べ
る
」
52
・

 

１
％
、「
湯
た
ん
ぽ
や
カ
イ
ロ
を
使
う
」
44
・

５
％
な
ど
と
な
り
ま
し
た
。 

 

さ
て
、
冷
え
と
り
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と
し
て

活
躍
す
る
近
藤
幸
恵
さ
ん
は
、
免
疫
力
を
低

下
さ
せ
な
い
た
め
に
も
冷
え
と
り
習
慣
が

大
切
だ
と
言
い
ま
す
。
ポ
イ
ン
ト
は
下
半
身

を
し
っ
か
り
温
め
る
こ
と
。
血
管
が
開
い
て

全
身
の
血
の
め
ぐ
り
が
よ
く
な
る
の
だ
そ

う
で
す
。
具
体
的
に
は
足
湯
や
半
身
浴
、
靴

下
の
重
ね
ば
き
、
湯
た
ん
ぽ
を
使
う
な
ど
が

効
果
的
と
か
。 

 

と
く
に
冷
え
や
す
い
足
元
は
４
枚
以
上

の
靴
下
の
重
ね
ば
き
が
お
す
す
め
。
こ
の
と

き
、
肌
に
直
接
触
れ
る
１
枚
目
は
絹
の
靴
下

を
。
絹
は
保
温
力
や
保
湿
力
に
す
ぐ
れ
、
吸

毒
・
排
毒
作
用
が
高
い
の
が
魅
力
。
そ
し
て
、

２
枚
目
は
綿
ま
た
は
ウ
ー
ル
、
３
枚
目
は
再

び
絹
、
４
枚
目
に
綿
ま
た
は
ウ
ー
ル
と
重
ね

ば
き
し
ま
す
。
足
元
を
温
め
る
こ
と
で
毒
が

足
裏
か
ら
排
出
さ
れ
れ
ば
、
デ
ト
ッ
ク
ス
効

果
で
体
が
ス
ッ
キ
リ
。
細
胞
の
機
能
も
高

ま
っ
て
、
体
が
ポ
カ
ポ
カ
し
て
き
ま
す
。 

寒
い
季
節
、
冷
え
を
解
消
す
る
た
め
に
お
す
す
め
の
「
温
活
」
は
？ 
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心
が
疲
れ
て
い
る
、
気
が
滅
入

り
が
ち
な
ど
、
心
の
調
子
が
よ
く

な
い
と
感
じ
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
か
？ 
そ
ん
な
と
き
に
自

分
で
で
き
る
心
の
ケ
ア
の
、
３
ス

テ
ッ
プ
を
紹
介
し
ま
し
ょ
う
。 

 

ス
テ
ッ
プ
１
は
、
心
と
体
の
調

子
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
こ
と
。
毎
朝

１
分
で
い
い
の
で
、
自
分
の
心
の

調
子
、
体
の
調
子
に
目
を
向
け
、

点
数
を
つ
け
て
み
ま
す
。
１
０
０
点
満
点

だ
と
何
点
く
ら
い
に
な
り
ま
す
か
？ 

点

数
を
つ
け
た
ら
手
帳
な
ど
に
記
入
を
。
毎

日
続
け
る
こ
と
で
、
心
や
体
の
調
子
に
波

が
あ
る
の
が
見
え
て
き
ま
す
。 

 

ス
テ
ッ
プ
２
と
し
て
、
気
に
な
る
こ
と

を
書
き
出
し
ま
す
。
書
く
こ
と
で
頭
や
心

の
中
に
あ
る
モ
ヤ
モ
ヤ
や
ス
ト
レ
ス
を
外

に
出
す
こ
と
が
で
き

ま
す
。「
あ
い
さ
つ
を

し
た
の
に
返
事
が
な

か
っ
た
」「
な
ん
だ
か

や
る
気
が
起
こ
ら
な

い
」「
無
駄
遣
い
し
て

し
ま
っ
た
」
な
ど
、
正
直
に
気
持
ち
を
そ
の

ま
ま
書
き
出
し
ま
す
。
愚
痴
に
な
っ
て
も

構
い
ま
せ
ん
。
た
だ
、「
だ
か
ら
私
は
ダ
メ
」

な
ど
、
自
分
を
否
定
し
な
い
こ
と
が
大
切

で
す
。
週
に
１
回
で
も
い
い
の
で
続
け
て

み
ま
し
ょ
う
。
自
分
の
こ
と
を
客
観
的
に

見
る
こ
と
、
ま
た
、
小
さ
な
ス
ト
レ
ス
に
気

づ
く
こ
と
が
大
切
な
の
で
す
。 

 
そ
し
て
、
ス
テ
ッ
プ
３
。
自
分
が
落
ち
着

く
方
法
を
見
つ
け
ま
す
。
た
と
え
ば
、
好
き

な
香
り
を
か
ぐ
、
た
め
息
を
大
き
く
つ
く
、

ク
ッ
シ
ョ
ン
を
抱
き
し
め
る
、
昼
間
か
ら

湯
船
に
つ
か
る
な
ど
。
意
図
的
に
「
自
分
を

ケ
ア
し
よ
う
」
と
す
る
こ
と
が
ポ
イ
ン
ト
。

小
さ
な
こ
と
で
い
い
の
で
た
く
さ
ん
の
方

法
を
集
め
、
実
行
し
て
み
ま
し
ょ
う
。 

 

 

映
画
や
テ
レ
ビ
な
ど
で
活
躍
す
る
女

優
、
宮
本
信
子
さ
ん
。『
お
葬
式
』『
マ
ル

サ
の
女
』『
あ
げ
ま
ん
』
な
ど
、
夫
の
伊
丹

十
三
さ
ん
と
組
ん
だ
映
画
作
品
は
と
く

に
有
名
で
す
。
50
代
半
ば
で
夫
を
亡
く

し
、
何
か
新
し
い
こ
と
を
し
よ
う
と
思
っ

て
い
た
と
き
に
出
合
っ
た
の
が
歌
。
小
椋

佳
さ
ん
の
番
組
か
ら
声
が
か
か
り
、
生
バ

ン
ド
で
客
を
前
に
歌
う
こ
と

に
な
っ
た
の
で
す
。
そ
の
と

き
感
じ
た
の
が
、「
歌
う
っ
て

楽
し
い
！
」。
そ
れ
以
来
、

シ
ャ
ン
ソ
ン
に
加
え
、
レ
ッ

ス
ン
に
通
っ
て
ジ
ャ
ズ
も
レ

パ
ー
ト
リ
ー
に
加
わ
り
ま

す
。
次
第
に
女
優
業
と
並
行

し
て
歌
手
と
し
て
も
活
動
す

る
よ
う
に
。
ラ
イ
ブ
ハ
ウ
ス

や
デ
ィ
ナ
ー
シ
ョ
ー
な
ど
で

歌
う
よ
う
に
な
り
ま
す
。「
た

だ
楽
し
い
か
ら
歌
わ
せ
て
も

ら
っ
て
い
る
と
い
う
感
じ
」

と
宮
本
さ
ん
。
好
き
な
こ
と
に
打
ち
込
ん

で
い
る
か
ら
暮
ら
し
が
満
ち
、
穏
や
か
な

笑
顔
を
浮
か
べ
て
い
ら
れ
る
。
そ
れ
が
冒

頭
の
言
葉
に
つ
な
が
っ
て
い
る
の
で
す
。 

 

し
か
し
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影

響
で
外
出
自
粛
に
な
っ
た
と
き
は
、
落
ち

着
か
な
か
っ
た
と
言
う
宮
本
さ
ん
。
一
日

中
テ
レ
ビ
で
コ
ロ
ナ
の
情
報
を
追
い
か

け
た
り
も
し
た
そ
う
で
す
。
で
も
、「
こ
れ

で
は
い
け
な
い
」
と
思
う
よ
う
に
。
家
事

を
し
た
り
、
歌
っ
た
り
、
音
楽
を
聴
い
た

り
、
読
書
し
た
り
と
、
い
つ
も
通
り
を
心

が
け
ま
し
た
。「
世
の
中
が
ざ
わ
つ
い
て

い
て
も
、
自
分
の
ペ
ー
ス
に
戻
す
こ
と
が

大
切
」
と
宮
本
さ
ん
は
言
い
ま
す
。 

 
自
分
が
や
り
た
い
こ
と
を 

 
 

一
生
懸
命
に
や
る
。
そ
れ
に
尽
き
ま
す 
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宮
本
信
子 

 

 



  

 

 

 

人
づ
き
合
い
は
人
生
を
豊
か

に
し
て
く
れ
る
も
の
で
す
が
、

一
方
で
、
運
を
左
右
す
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
避
け
た
い
の
が
、

愚
痴
や
不
満
の
多
い
人
と
の
つ

き
合
い
。
ト
ラ
ブ
ル
や
つ
ら
い

気
持
ち
を
聞
い
て
あ
げ
る
の
は

い
い
こ
と
で
す
が
、
口
を
開
け

ば
愚
痴
や
不
満
ば
か
り
で
は
、

聞
き
手
も
た
い
へ
ん
。
相
手
か

ら
マ
イ
ナ
ス
の
影
響
を
受
け
、
運
気
が
下
が
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
恨

み
つ
ら
み
の
多
い
人
と
は
あ
る
程
度
距
離
を
置
い
た
ほ
う
が
い
い

の
で
す
。
も
ち
ろ
ん
、
自
分
自
身
も
相
手
の
運
気
を
下
げ
な
い
よ
う

に
、
愚
痴
や
不
満
は
で
き
る
だ
け
口
に
し
な
い
よ
う
に
し
ま
す
。
心

に
た
め
て
お
け
な
い
な
ら
、
日
記
な

ど
に
書
く
の
が
お
す
す
め
で
す
。 

 

人
の
悪
口
や
う
わ
さ
話
も
、
聞
い

て
い
て
心
地
よ
い
も
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
う
わ
さ
話
で
盛
り
上
が
っ
た

も
の
の
、
自
宅
に
帰
っ
た
ら
ど
っ
と

疲
れ
た
な
ん
て
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ

う
。
悪
口
や
う
わ
さ
話
を
す
る
こ
と

で
そ
の
人
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
ま
と
わ

り
つ
き
、
重
い
気
持
ち
に
な
る
か
ら

で
す
。
心
が
重
く
な
れ
ば
運
気
が
停

滞
し
て
し
ま
い
ま
す
。 

 

次のことわざの意味として正しいのは、ＡとＢのどちらでしょう？ 
 

① 枯れ木も山の賑わい   

Ａ：つまらないものでもあるだけまし Ｂ：人が大勢集まれば賑やかになる 
 

② 首が回らない 

Ａ：忙しくてほかのことができない  Ｂ：金銭のやりくりがつかない 

 

③ 煮え湯を飲ます 

Ａ：ひどい目にあわせる       Ｂ：信頼していた人を裏切る 

【正解】①Ａ ②Ｂ ③Ｂ 

【解説】 ①の「枯れ木も山の賑わい」は、「枯

れ木であってもないよりましで、山の風情の

足しになる」という意味。講演会など人が集

まる状況で使うと失礼になるので避けま

しょう。 

 

た
ま
に
は 

夜
空
を
見
上
げ
て 

星
を
見
て
み
ま
せ
ん
か 

寝
る
前
の 

ほ
ん
の
ひ
と
と
き
で
も 

星
を
見
つ
め
て
い
る
と 

心
が
安
ら
ぎ
ま
す 



 

 葉物野菜の代表のひとつである小松菜は、ビタミン類やミネラルが豊富。とくに抗発が

ん作用で知られるβカロテンが多く含まれています。そのため、粘膜や皮膚を健康に保つ、

のどや肺などの呼吸器を守る、視力を維持するなどの働きも期待できます。また、カルシ

ウムも豊富で、イライラやストレス解消にひと役買ってくれます。ほかに、鉄分やカリウ

ムも多く含まれているので、肝臓に働いて解毒作用をスムーズにしたり貧血を予防したり

します。高血圧やむくみが気になる人にもおすすめです。 

★レシピのポイント 

 小松菜をさっと炒めてから加えることで、生地がまとまりやすくなります。 

ソラレピ https://recipe.shidax.co.jp/ 



 禅や仏教では「愛」という言葉はあまり

良い言葉と捉えられていないようです。こ

れは、愛とは「渇愛」、つまりが「自己愛」

である場合がほとんどだから･･･という考

え方によるものです。そのため、「慈愛」と

いう禅語は仏教や禅の言葉のなかではめ

ずらしく、愛を良い意味で用いた数少ない

言葉の一つとなっています。 

 

 誰かを好きになったり誰かに恋をした

りすることと、誰かを愛することは、似て

いるようでまったく違うこととされてい

ます。人を好きになると、相手も自分のこ

とを好きでいてくれることを望むように

なります。「恋が叶う」「両想い」などはま

さにその望みが叶った状態と言えます。そ

うして、恋が叶わなければ悲しみ、叶えば

叶ったで、今度はその恋が壊れることを恐

れるようになります。相手がいつまでも自

分のことを好きでいてくれなければ許せ

ないという感情も起こります。つまり、好

きとか恋とかいう気持ちは、人を愛するこ

とのようにみえて、本当は自分が愛される

ことを強く望む心のはたらきと言えます。 

 これに対し、愛とは、人を愛して、それ

で完結してしまう心のはたらきです。 

 自分が愛されることを望むのではなく、

ただ与えるだけのものですから、壊れよう

がありません。本当の愛は、人を愛するこ

とで自分が救われる・幸せを感じる、その

うえで見返りを求めないという類いのも

のとされています。 

 ですから、人を心から愛するという行為

は実は難しい行為なのかもしれません。求

め欲するのではなく、相手を慈しむ心から

しか愛は生まれない･･････そのような尊

い心の在り方を、禅や仏教では「慈愛」と

呼んでいるのです。 

 家族愛、師弟愛、友愛など、無償の絆を

表現する「愛」はたくさんあります。それ

が現実生活の中に現れる時、その人に寄り

添ったり優しくしたりということに加え、

自分の心も満たされ余裕がある状態なの

ではないでしょうか。そういう豊かな繋が

りや心境を目指したいものです。 





土地の購入を考えています。注意点を教えてください。 

 

環
境
、
交
通
の
便
、
近
隣
施
設
、
法
的
な
問
題
は
も
ち

ろ
ん
重
要
で
す
が
、
業
者
選
び
も
慎
重
に
検
討
し
ま

し
ょ
う
。
不
動
産
業
者
を
仲
介
す
る
な
ら
次
の
点
に
注

意
し
て
、
信
用
の
お
け
る
業
者
か
ど
う
か
念
入
り
に

チ
ェ
ッ
ク
し
た
い
も
の
。
手
付
け
金
を
急
が
せ
た
り
、
考

え
る
ゆ
と
り
を
与
え
な
い
会
社
は
危
険
で
す
。 

 

＊
そ
の
土
地
で
長
年
営
業
し
て
い
る
不
動
産
会
社
か
。 

＊
担
当
者
は
本
当
に
そ
の
会
社
の
社
員
か
（
頻
繁
に
事

務
所
を
移
転
し
て
い
る
業
者
や
名
刺
を
持
た
な
い
担

当
者
は
要
注
意
）。  

＊
知
事
、
ま
た
は
建
設
大
臣
の
営
業
免
許
証
は
あ
る
か
。 

＊
事
務
所
、
案
内
所
、
分
譲
地
な
ど
の
看
板
に
免
許
業
者

の
標
識
を
掲
げ
て
い
る
か
。 

   

ま
た
、
地
主
か
ら
直
接
購
入
す
る
場
合
は
、
法
律
家
や

不
動
産
業
者
な
ど
専
門
家
に
立
ち
会
っ
て
も
ら
い
ま

し
ょ
う
。 

【住所】 〒747-0065  防府市大崎 1765-1 

【電話】  0835-23-1401（代） 

【FAX】  0835-23-1377 

【Ｈ Ｐ】 www.lpg-hashimoto.co.jp 

発 行： 有限会社 はしもと 

発行人： 代表取締役 

            橋本 康弘 

皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。(

有)

は
し
も
と
の
橋
本
で
す
。 

山
口
県
内
で
も
「
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
」
の
感
染
か
拡
大
し
、あ
っ
と
い
う
間

に
１
０
０
０
名
を
超
え
る
事
態
と
な
り
ま
し
た
。
「
緊
急
事
態
宣
言
」
も

延
長
さ
れ
、
国
内
で
厳
し
い
状
況
が
続
い
て
お
り
ま
す
。
「
マ
ス
ク
の
着

用
」
「
検
温
」
「
３
密
を
避
け
る
」
等
、感
染
防
止
の
甲
斐
あ
っ
て
か
、私
は

風
邪
を
ひ
く
こ
と
な
く
元
気
で
頑
張
っ
て
お
り
ま
す
。 

さ
て
お
客
様
に
は
既
に
ご
承
知
戴
い
て
お
り
ま
す
よ
う
に
、
弊
社
で
は

ガ
ス
料
金
を
３
ヶ
月
毎
に
調
整
す
る
原
料
調
整
制
度
を
採
用
し
て
お
り
ま
す
が
、こ

こ
3
カ
月
間
で
の
LP
ガ
ス
の
輸
入
価
格
の
値
上
が
り
に
よ
り
、来
月
よ
り
３
ヶ
月

間
、
㎥
当
た
り
38
円
の
値
上
げ
を
さ
せ
て
戴
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
く
な
り
ま
し
た
。

何
卒
ご
理
解
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

話
は
変
わ
り
ま
す
が
、今
月
の
11
日
で
54
歳
に
な
り
ま
し
た
。
こ
ど
も
の
頃
は

50
歳
と
聞
く
と
「
お
じ
さ
ん
・お
じ
い
さ
ん
」
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
し
か
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
が
、自
分
が
い
ざ
そ
の
年
に
な
っ
て
み
る
と
自
分
自
身
お
っ
さ
ん
と
い
う
認

識
が
あ
ま
り
あ
り
ま
せ
ん
。
（は
た
か
ら
見
れ
ば
い
い
お
っ
さ
ん
な
の
で
す
が
・・・。
）

気
持
ち
だ
け
は
若
く
持
ち
続
け
、若
い
も
ん
に
負
け
な
い
よ
う
に
頑
張
っ
て
い
こ
う

と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
（
若
い
も
ん
と
言
っ
て
る
時
点
で
か
な
り
の
お
っ
さ
ん
だ
と
思

い
ま
す
が
・・・）た
だ
20
歳
く
ら
い
の
頃
か
ら
実
年
齢
よ
り
も
10
歳
く
ら
い
上
に
見

ら
れ
る
こ
と
が
多
く
あ
り
ま
し
た
。
「
年
を
取
っ
た
ら
逆
に
若
く
見
ら
れ
る
よ
！
」

と
言
わ
れ
続
け
て
30
数
年
、
未
だ
に
実
年
齢
よ
り
も
上
に
見
ら
れ
て
お
り
ま
す
。

「
何
歳
に
な
っ
た
ら
若
く
見
ら
れ
る
の
か
な
ぁ
？
」
と
思
い
な
が
ら
今
日
に
至
っ
て
お

り
ま
す
。
お
客
様
に
お
会
い
し
た
時
に
「
社
長
、
若
い
ね
！
」
と
言
っ
て
頂
け
れ
ば
何

か
特
典
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
（笑
） 

 

暦
の
上
で
は
春
を
迎
え
ま
し
た
が
、
ま
だ
ま
だ
寒
い
日
が
続
き
ま
す
。
体
調
管

理
に
は
十
分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。
コ
ロ
ナ
の
終
息
も
ま
だ
ま
だ
先
の
よ
う
に
感

じ
ま
す
し
、
も
う
少
し
我
慢
の
生
活
を
強
い
ら
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。「
明
け
な

い
夜
は
無
い
」
と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
が
、
こ
の

騒
動
も
必
ず
収
ま
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
を
信

じ
て
頑
張
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
春
は
も
う
そ
こ
ま

で
来
て
い
ま
す
。（
社
長
） 

3月～5月まで 

ガス料金改定の  

お知らせ 

現在の料金の 

㎥当たり 

＋38円 



ち
ょ
っ
と
得
す
る
プ
レ
ゼ
ン
ト
」
コ
ー

ナ
ー
で
す
。
先
月
の
「
象
印 

グ
リ

ル
鍋
」
で
す
が
、抽
選
の
結
果
防
府
市

大
道
の
Ｔ
中
様
が
ご
当
選
さ
れ
ま
し

た
。
今
月
は
「
新
生
活
応
援
企
画
」
と

題
し
ま
し
て
「
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク 

衣

類
ス
チ
ー
マ
ー
」
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
い
た
し
ま
す
。
ア
イ
ロ
ン

台
な
し
で
手
軽
に
シ
ワ
伸
ば
し
出
来
る
ス
チ
ー
マ
ー
で

す
。
脱
臭
す
る
こ
と
も
出
来
る
し
、普
通
の
ア
イ
ロ
ン
の
よ

う
に
使
う
こ
と
も
可
能
で
す
。
今
回
は
１
名
の
方
プ
レ
ゼ
ン

ト
致
し
ま
す
。
色
は
ピ
ン
ク
に
な
り
ま
す
。
ご
希
望
の
お
客
様

は
、
付
属
の
ハ
ガ
キ
に
「
プ
レ
ゼ
ン
ト
希
望
」
に
○
を
付

け
て
ご
返
信
く
だ
さ
い
。 

３
月
３
日
到
着
分
で
〆
切
り
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

な
お
、
当
選
者
の
発
表
は
な
ご
み
庵
の
３
月
号
で
お
知
ら
せ

致
し
ま
す
。 

 

プ
ロ
野
球
も
キ
ャ
ン
プ
イ
ン
し
、
い
よ
い
よ
野
球
シ
ー
ズ

ン
到
来
で
す
。
特
に
贔
屓
の
チ
ー
ム
は
無
い
の
で
す
が
、
高

川
学
園
出
身
の
山
野
太
一
君
が
ヤ
ク
ル
ト
に
入
団
致
し
ま

し
た
。
１
軍
で
活
躍
出
来
る
よ
う
に
エ
ー
ル
を
送
り
ま
す
。 

も
し
コ
ロ
ナ
の
状
況
が
終
息
に
向
か
え
ば
、
７
月
頃
に
甲
子

園
球
場
で
草
野
球
の
試
合
を
行
う
予
定
で
す
。
そ
ろ
そ
ろ
体

つ
く
り
を
始
め
よ
う
と
思
っ
て
お
り
ま
す
が
、
か
つ
て
甲
子

園
を
夢
見
て
頑
張
っ
て
い
た
頃
か
ら
30
数
年
が
経
過
し
、

体
力
の
衰
え
は
否
め
ま
せ
ん
。
気
持
ち
だ
け
は
当
時
の
ま
ま

で
す
が
、
悲
し
い
か
な
走
っ
て
も
気
持
ち
だ
け
が
数
ｍ
先
に

行
き
、
体
が
つ
い
て
こ
な
い
の
が
現
状
で

す
（
笑
）
再
び
甲
子
園
で
プ
レ
ー
で
き
る

よ
う
、
１
日
も
早
い
コ
ロ
ナ
の
終
息
を

願
っ
て
い
ま
す
。
（
社
長
よ
り
） 

 

編
集 

後
記 

 

ベ
ル
ガ
モ
ッ
ト
は
ミ
カ
ン

科
の
植
物
で
、
ラ
イ
ム
と
ビ

タ
ー
オ
レ
ン
ジ
の
交
配
種
と

言
わ
れ
る
果
実
。
木
の
高
さ

は
５
ｍ
に
も
な
っ
て
白
い
花

を
咲
か
せ
、
黄
緑
色
か
ら
黄

色
の
実
を
つ
け
ま
す
。
イ
タ

リ
ア
で
は
古
く
は
治
療
薬
と

し
て
使
用
さ
れ
て
き
ま
し

た
。
紅
茶
の
ア
ー
ル
グ
レ
イ

の
香
り
づ
け
と
し
て
も
有
名

で
す
。
香
り
は
、
フ
ロ
ー
ラ
ル
系
の

中
に
ほ
の
か
な
柑
橘
系
を
感
じ
さ

せ
る
も
の
。
精
油
は
果
皮
か
ら
抽

出
さ
れ
ま
す
。 

 
ベ
ル
ガ
モ
ッ
ト
の
心
へ
の
効
能

と
し
て
は
、
イ
ラ
イ
ラ
や
ス
ト
レ

ス
、
不
安
と
い
っ
た
マ
イ
ナ
ス
の

気
持
ち
を
解
消
し
、
エ
ネ
ル
ギ
ー

の
流
れ
を
ス
ム
ー
ズ
に
し
ま
す
。

気
持
ち
を
穏
や
か
に
し
て
く
れ
る

で
し
ょ
う
。
不
眠
に
も
有
効
で
、
質

の
よ
い
睡
眠
に
導
い
て
く
れ
る
働

き
が
あ
り
ま
す
。 

 

体
へ
の
効
能
も
さ
ま
ざ
ま
あ
り

ま
す
。
肝
臓
や
胆
の
う
に
効
く
ほ

か
、
消
化
不
良
の
と
き
や
食
欲
が

な
い
と
き
の
対
策
と
し
て
、
ま
た
、

生
殖
器
系
や
泌
尿
器
系
の
感
染
症

対
策
と
し
て
も
お
す
す
め
で
す
。

そ
の
他
、
肌
荒
れ
や
フ
ケ
に
悩
む

と
き
に
も
効
果
を
発
揮
し
ま
す
。 

 

今月も読んでくれて

ありがとう。来月も

一生懸命作ります。

お楽しみに！ 
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