
 

 

 

20
代
以
上
の
女
性
、
４
８
６
人
に
尋
ね
た
「
時
間
」

に
つ
い
て
の
ア
ン
ケ
ー
ト
が
あ
り
ま
す
。
ま
ず
、「
時

間
が
な
い
、
時
間
が
足
り
な
い
と
思
う
こ
と
は
あ

る
？
」
と
い
う
質
問
か
ら
。「
よ
く
あ
る
」
が
42
・
２
％

で
一
番
多
く
、「
た
ま
に
あ
る
」
32
・
３
％
、
「
あ
ま

り
な
い
」
16
・
５
％
、
「
ほ
と
ん
ど
な
い
」
９
・
１
％

と
な
り
ま
し
た
。「
よ
く
あ
る
」
と
「
た
ま
に
あ

る
」
を
プ
ラ
ス
す
る
と
、
７
割
以
上
の
人
が
「
時

間
が
な
い
」
と
感
じ
て
い
る
よ
う
で
す
。 

 
次
に
、
「
ど
ん
な
と
き
に
時
間
が
な
い
と
感

じ
ま
す
か
？
」
と
い
う
質
問
で
す
。「
日
々
、
仕

事
に
追
わ
れ
て
い
る
」
「
予
定
を
詰
め
込
み
す

ぎ
て
し
ま
う
」
「
育
児
中
で
す
べ
き
こ
と
が

い
っ
ぱ
い
」
な
ど
の
意
見
が
挙
が
り
ま
し
た
。

「
仕
事
を
し
て
家
事
と
育
児
を
し
た
ら
、
あ
と

は
寝
る
だ
け
」
と
い
っ
た
意
見
も
。 

 

で
は
、
「
時
間
が
た
っ
ぷ
り
あ
っ
た
ら
何
を

し
た
い
？
」
と
い
う
質
問
を
見
て
み
ま
し
ょ

う
。
複
数
回
答
で
１
位
が
「
片
づ
け
、
掃
除
」

37
・
４
％
、
同
率
１
位
で
「
睡
眠
」
37
・
４
％
、

３
位
が
「
勉
強
」
36
・
８
％
、
４
位
が
「
趣
味
」

34
・
８
％
と
な
り
ま
し
た
。
そ
れ
以
降
は
「
本

 

や
マ
ン
ガ
を
読
む
」
27
・
６
％
、「
ス
ポ
ー

ツ
」・
２
％
、「
旅
行
」
26
・
１
％
、
「
映
画

や
ド
ラ
マ
鑑
賞
」
25
・
７
％
な
ど
が
挙
が
っ

て
い
ま
す
。
ユ
ニ
ー
ク
な
意
見
と
し
て
は
、

「
ボ
ー
ッ
と
す
る
」
21
・
０
％
、「
体
の
メ

ン
テ
ナ
ン
ス
」
20
・
４
％
な
ど
も
。
最
後
に
、

「
無
駄
ま
た
は
削
れ
る
と
思
う
時
間
は
？
」

と
い
う
質
問
で
す
。
「
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
だ
ら
だ
ら

見
て
い
る
時
間
」
「
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
を
見

る
時
間
」
な
ど
が
上
位
で
し
た
。 

 

さ
て
、
ス
マ
ホ
を
見
て
い
る
と
、
あ
っ
と

い
う
間
に
時
間
が
た
ち
ま
す
。
イ
ギ
リ
ス
の

あ
る
調
査
で
は
、「
幸
福
で
は
な
い
」
と
感
じ

る
人
は
「
幸
福
だ
」
と
感
じ
る
人
の
２
・
４

倍
も
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
利
用
し
て
い
る
と
い
う
結

果
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
ア
メ
リ
カ
の
あ
る

調
査
で
は
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
利
用
が
１
日
30
分

以
内
の
グ
ル
ー
プ
は
、
利
用
を
制
限
さ
れ
な

か
っ
た
グ
ル
ー
プ
よ
り
、
孤
独
や
憂
鬱
な

ど
、
マ
イ
ナ
ス
の
気
持
ち
を
感
じ
に
く
か
っ

た
と
い
う
デ
ー
タ
が
あ
り
ま
す
。
ス
マ
ホ
の

使
い
方
、
考
え
て
み
た
い
で
す
ね
。 

「
時
間
が
な
い
」
「
忙
し
い
」
と
感
じ
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？ 
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ブ
ロ
ガ
ー
の
き
ん
の
さ
ん
が

月
に
１
回
行
っ
て
い
る
の
が
、
自

分
会
議
。
暮
ら
し
を
点
検
し
た

り
、
困
り
ご
と
の
解
決
策
を
探
し

た
り
、
目
標
を
再
確
認
し
た
り
す

る
た
め
の
も
の
で
す
。 

 

自
分
会
議
の
議
題
は
５
つ
。

「
今
、
困
っ
て
い
る
こ
と
」「
来
月

の
や
る
こ
と
リ
ス
ト
」「
今
月
、
新

し
く
は
じ
め
た
こ
と
」「
今
月
、
自

分
を
ほ
め
た
い
こ
と
」「
こ
の
先
の
夢
や
目

標
」
で
す
。
ノ
ー
ト
と
筆
記
具
を
用
意
し

て
、
自
分
の
考
え
を
書
き
出
す
こ
と
で
、
頭

が
整
理
さ
れ
る
の
だ
と
か
。
お
茶
と
菓
子

を
用
意
し
て
、
さ
ぁ
、
ス
タ
ー
ト
！ 

 

ま
ず
、
暮
ら
し
の
中
で
改
善
し
た
い
と

思
っ
て
い
る
こ
と
を
書
き
出
し
ま
し
ょ

う
。
次
に
、
具
体
的
な
対
策
方
法
を
検
討
し

て
、
一
緒
に
書
き
出

し
ま
す
。
た
と
え
ば
、

「
Ｄ
Ｍ
や
書
類
が
た

ま
り
が
ち
な
の
を
改

善
し
た
い
」
と
書
き

出
し
ま
す
。
解
決
法

と
し
て
は
、
玄
関
で
す
ぐ
に
い
る
か
い
ら

な
い
か
を
判
断
し
、
不
要
な
ら
ゴ
ミ
箱
へ
。

迷
っ
た
ら
「
と
り
あ
え
ず
ボ
ッ
ク
ス
」
へ
。

い
る
も
の
は
そ
れ
ぞ
れ
の
場
所
に
保
管
、

と
い
っ
た
具
合
で
す
。 

 

こ
の
先
の
夢
や
目
標
を
再
確
認
す
る
こ

と
も
大
切
で
す
。
「
い
つ
か
～
し
た
い
な
」

と
思
っ
て
い
る
だ
け
で
は
、
夢
や
目
標
は

な
か
な
か
叶
い
ま
せ
ん
。
実
現
さ
せ
る
た

め
に
今
何
が
で
き
る
の
か
を
具
体
的
に
考

え
、
１
歩
ず
つ
進
め
て
い
く
の
で
す
。
こ
れ

も
、
自
分
会
議
で
ど
れ
く
ら
い
進
め
ら
れ

た
か
を
毎
月
、
振
り
返
り
ま
す
。
そ
う
す
れ

ば
数
年
後
に
は
、
夢
で
は
な
く
現
実
に

な
っ
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

 

 

小
林
ま
さ
る
さ
ん
は
、
な
ん
と
89
歳

の
料
理
研
究
家
。
雑
誌
や
テ
レ
ビ
な
ど
で

活
躍
す
る
ほ
か
、
著
書
も
出
版
し
て
い
ま

す
。
料
理
研
究
家
の
小
林
ま
さ
み
さ
ん
の

義
父
で
も
あ
り
ま
す
。 

 

ま
さ
る
さ
ん
が
料
理
の
仕
事
を
は
じ

め
た
の
は
70
歳
の
と
き
。
ま
さ
み
さ
ん

が
本
を
出
版
す
る
こ
と
に
な
り
、
大
変
そ

う
に
し
て
い
た
と
き
、「
洗
い

物
で
も
手
伝
お
う
か
」
と
名

乗
り
出
た
の
が
き
っ
か
け
で

す
。
そ
れ
以
降
、
ま
さ
み
さ
ん

の
ア
シ
ス
タ
ン
ト
と
な
り
ま

す
。
定
年
退
職
し
て
、
時
間
を

持
て
余
し
て
い
た
の
で
、
ア

シ
ス
タ
ン
ト
の
仕
事
が
生
き

が
い
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。 

 

そ
し
て
、
78
歳
の
と
き
に
、

ま
さ
る
さ
ん
自
身
の
本
を
出

さ
な
い
か
と
出
版
社
か
ら
声

を
か
け
ら
れ
ま
す
。
「
や
る
、

や
る
」
と
即
答
し
、
迷
わ
な

か
っ
た
そ
う
で
す
。
さ
ら
に
、
88
歳
か
ら

は
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
に
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
。

「
小
林
ま
さ
る
88
チ
ャ
ン
ネ
ル
」
と
題

し
、
大
好
き
な
酒
の
つ
ま
み
を
は
じ
め
と

し
た
簡
単
な
料
理
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

「
作
っ
た
料
理
を
お
い
し
い
と
言
っ
て

も
ら
え
た
ら
う
れ
し
い
し
、
料
理
は
頭
の

体
操
に
も
な
る
」
と
、
ま
さ
る
さ
ん
。
キ
ッ

チ
ン
を
片
づ
け
た
り
買
い
物
に
行
っ
た

り
と
、
運
動
代
わ
り
に
も
。 

 

さ
て
、
ま
さ
る
さ
ん
の
夢
は
、
男
の
た

め
の
料
理
教
室
を
作
る
こ
と
。「
元
気
で

い
れ
ば
、
90
代
に
な
っ
て
も
何
で
も
で

き
る
。
挑
戦
あ
る
の
み
、
前
身
あ
る
の
み
」

と
意
欲
的
で
す
。 

 
迷
う
時
間
が
も
っ
た
い
な
い 

挑
戦
あ
る
の
み
、
前
身
あ
る
の
み 
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さ
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手
相
家
の
青
木
智
さ
ん
に
よ

る
と
、
手
相
は
脳
の
状
態
に
応

じ
て
変
化
す
る
と
言
い
ま
す
。

脳
に
刺
激
を
与
え
た
り
、
前
向

き
な
気
持
ち
で
い
た
り
す
る
こ

と
で
、
幸
運
を
呼
ぶ
手
相
に
変

化
し
て
い
く
の
で
す
。
青
木
さ

ん
は
言
い
ま
す
。「
脳
の
し
わ
と

手
の
し
わ
は
、
プ
ラ
ス
思
考
や

ま
わ
り
へ
の
気
遣
い
で
刻
ま
れ

る
」
と
。
さ
っ
そ
く
次
の
４
つ
を
試
し
て
み
ま
し
ょ
う
。 

 
ま
ず
、
ほ
し
い
線
が
な
け
れ
ば
、
ペ
ン
で
手
相
を
描
き
足
し
ま

す
。
こ
の
と
き
、
金
色
の
水
性
ペ
ン
で
下
か
ら
上
に
向
か
っ
て
描
く

の
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。
次
に
、
願
望
を
強
く
思
い
浮
か
べ
る
こ
と
。

脳
が
願
望
を
実
現
し
よ
う
と
す
る
の

で
、
運
が
変
わ
っ
て
い
き
ま
す
。 

 

そ
し
て
、
手
や
指
を
き
れ
い
に
保

つ
こ
と
。
手
や
指
は
運
気
の
入
り
口

で
、
き
れ
い
だ
と
プ
ラ
ス
の
運
が
入

り
や
す
く
な
り
ま
す
。
き
れ
い
に
洗

い
、
ケ
ア
も
し
っ
か
り
し
ま
し
ょ

う
。
手
や
指
を
マ
ッ
サ
ー
ジ
し
て
血

行
を
よ
く
す
る
の
も
お
す
す
め
で

す
。
と
く
に
、
手
の
ひ
ら
の
指
の
つ

け
根
の
部
分
を
も
む
こ
と
で
、
ハ
ッ

ピ
ー
が
や
っ
て
来
ま
す
。 

 

次の３択から正しいものを選びましょう。 
 

第１問 「初老」の正しい年齢は？ 

① 40 歳 ② 50 歳 ③ 60 歳 
 

第２問 「人がいい」の正しい意味は？ 

①お人よし ②すばらしい人 ③平凡な人 

 

第３問 小学生は「学童」、中高生は「生徒」、では、大学生は？ 

①生徒 ②学生 ③院生 

【正解】第１問① 第２問① 第３問② 

 

自
分
を
愛
し
ま
し
ょ
う 

何
が
あ
ろ
う
と 

自
分
を
大
好
き
で 

あ
り
続
け
て
く
だ
さ
い 

ほ
か
に
何
も
で
き
な
く
て
も 

い
い
の
で
す 

今
日
も
明
日
も
あ
さ
って
も 

自
分
を
愛
し
て
い
き
ま
し
ょ
う 



 

 アスパラガスは春から初夏に旬を迎え、おいしくなる緑黄色野菜。栄養的にも優れてい

ています。まず、アミノ酸の一種であるアスパラギン酸がたっぷり含まれ、疲れをとる、

エネルギーをチャージしてくれるなどの効果が期待できます。ほかに、ポリフェノールの

一種であるルチンが豊富な点も見逃せません。血の流れをスムーズにし、高血圧や動脈硬

化、脳卒中などを予防します。ルチンはビタミン C の吸収を促すことでも知られ、抗酸化

作用があります。アンチエイジングにもぴったりといえます。 

★レシピのポイント 

 アスパラとパプリカは食感をよくするため、ゆですぎないようにします。 

キッコーマン ホームクッキング https://www.kikkoman.co.jp/homecook/  



 

今年も好評で恒例の花の苗をプレゼントを行います。 

お友達連れでもOKです。ご遠慮なくお越し下さい。 

日時：  

令和5年 ５月19(木）・19（金）・20（土）    

の３日間  ９：００より～１７：００まで 
（ご自宅のｶﾚﾝﾀﾞｰに○印をしておいてください） 

場所： 有限会社 はしもと にて 

内容： 花の苗（ポット苗） お一人様 ５個まで 

とさせていただきます 

ご家族３名でお越しの場合は、５個×３名＝１５個になります 
（花の種類は１0種類・2，000個用意する予定です） 

下の「引換券」をお持ち下さい。 

問合せ先 0835-23-1401まで 

昨年より復活致しました花の苗プレゼントです。花の苗

の種類が一番多いこの時期に企画させていただきまし

た。普段ご愛顧いただいておりますお客様に感謝の気

持ちを込めてお届けできればと思っております。 

感染対策をした上での開催とさせていただきます。 

お友達、家族連れでお越しください。なお、感染拡大の

状況により、止むを得ず中止させて頂く場合がござい

ます。ご了承ください。皆様のご来店を心よりお待ちし

ております。 

第15回 花の苗 引換券 

 

お名前             .          

住 所             .        

電話番号            ． 

切り取り線 





見せる収納・隠す収納 

 

収
納
に
は
「
見
せ
る
収
納
」
と
「
隠
す
収
納
」
と
い

う
考
え
方
が
あ
り
ま
す
。
オ
ー
プ
ン
棚
な
ど
を
利
用

す
る
「
見
せ
る
収
納
」
な
ら
、
モ
ノ
の
出
し
入
れ
は
ワ

ン
ア
ク
シ
ョ
ン
で
済
み
ま
す
が
、
扉
な
ど
に
よ
っ
て

「
隠
す
収
納
」
だ
と
、
扉
を
開
け
る
→
モ
ノ
を
出
し
入

れ
す
る
→
扉
を
閉
め
る
・
・
・
の
３
ア
ク
シ
ョ
ン
が
必

要
。
頻
繁
に
使
う
モ
ノ
な
ら
「
見
せ
る
収
納
」
が
適
し

て
い
ま
す
が
、
雑
然
と
し
た
印
象
に
な
る
可
能
性
が

大
き
い
の
で
す
。
人
の
目
に
つ
く
リ
ビ
ン
グ
で
は
、

「
見
せ
る
モ
ノ
」
と
「
隠
す
モ
ノ
」
の
メ
リ
ハ
リ
を
つ

け
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。
本
や
雑
誌
は
オ
ー
プ
ン
棚

に
入
れ
が
ち
で
す
が
、
背
表
紙
の
色
や
高
さ
が
バ
ラ

バ
ラ
な
の
で
、
扉
を
つ
け
た
「
隠
す
収
納
」
の
ほ
う
が

ベ
タ
ー
。
一
方
、
自
慢
の
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
や
好
き
な
雑

貨
な
ど
は
、
並
べ
る
ス
ペ
ー
ス
を
作
り
、「
見
せ
る
収

納
」
と
し
て
ア
ク
セ
ン
ト
に
使
う
と
素
敵
に
見
え
ま

す
よ
。
季
節
に
応
じ
て
変
え
る
と
楽
し
い
で
す
ね
。 

み
な
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。(

有)

は
し
も
と
の
橋
本
で
す
。
先
月
の
Ｗ
Ｂ
Ｃ
で

は
、「
侍
ジ
ャ
パ
ン
」
が
見
事
優
勝
し
、日
本
中
に
勇
気
と
元
気
と
感
動
を
与

え
て
く
れ
ま
し
た
。
特
に
準
決
勝
の
村
上
選
手
の
「
サ
ヨ
ナ
ラ
打
」
に
は
鳥
肌

が
立
ち
ま
し
た
。
私
も
「
侍
ジ
ャ
パ
ン
に
」
あ
や
か
っ
て
先
月
呉
市
で
「
お
じ
さ

ん
の
草
野
球
」に
臨
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。時
間
の
関
係
で
５
回
ま
で
し
か
試

合
が
出
来
な
か
っ
た
の
で
す
が
、被
安
打
３
、奪
三
振
４
、四
死
球
２
と
健
闘

し
た
の
で
す
が
、味
方
の
エ
ラ
ー
が
10
個
く
ら
い
出
て
９
対
３
で
負
け
て
し
ま
い
ま
し
た
。

翌
日
か
ら
、全
身
筋
肉
痛
と
戦
い
な
が
ら
仕
事
を
し
て
お
り
ま
し
た
。肩
に
至
っ
て
は
、未

だ
に
痛
み
が
言
え
て
お
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
な
が
ら
、仲
間
と
ワ
イ
ワ
イ
言
い
な
が
ら
野

球
を
す
る
の
は
い
い
ス
ト
レ
ス
解
消
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。
何
歳
ま
で
投
げ
れ
る
か
ど
う

か
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、生
涯
「
野
球
小
僧
」
で
あ
り
た
い
も
の
で
す
。 

 

あ
れ
だ
け
世
間
を
騒
が
せ
て
い
た
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
も
め
っ
き
り
報
道
さ
れ
な
く
な

り
ま
し
た
。
５
月
か
ら
「
５
類
」
に
な
り
、マ
ス
ク
の
着
用
は
個
人
の
判
断
に
委
ね
ら
れ
ま

す
。
弊
社
で
も
当
面
は
お
客
様
へ
お
伺
い
す
る
時
に
は
着
用
し
て
参
り
ま
す
が
、い
つ
か

ら
マ
ス
ク
を
外
し
て
仕
事
を
す
る
か
は
決
定
し
て
お
り
ま
せ
ん
。
た
ま
に
屋
外
で
マ
ス
ク

を
外
し
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
方
を
見
受
け
ま
す
が
、少
し
違
和
感
を
覚
え
ま
す
。
多
分
夏
ご

ろ
に
は
マ
ス
ク
を
外
し
て
い
る
方
が
増
え
て
来
る
と
は
思
い
ま
す
が
、気
弱
？
な
私
は
世

間
の
様
子
を
見
な
が
ら
対
応
し
て
い
こ
う
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

 

年
度
が
新
し
く
な
り
、３
月
ま
で
お
受
け
し
て
お
り
ま
し
た
「
山
口
県
知
事
と
の
懇
談

会
」
を
設
営
す
る
役
職
が
１
つ
終
わ
り
ま
し
た
。
先
日
引
き
継
ぎ
会
議
を
行
い
次
の
方
へ

無
事
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
す
る
事
が
出
来
ま
し
た
。
商
売
を
し
て
い
る
う
え
で
、様
々
な
役
回

り
を
お
願
い
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
１
つ
終
え
て
も
ま
た
新
し
く
お
役
目
が
回
っ
て

き
ま
す
。
先
日
、所
属
し
て
い
る
団
体
、仕
事
上
の
役
職
・仕
事
関
係
で
の
お
付
き
合
い
等

含
め
ま
す
と
、
20
以
上
あ
る
こ
と
が
判
明
い
た
し
ま
し
た
。
当
然
全
て
の
こ
と
を
全
力

で
や
っ
て
い
る
訳
で
は
ご
ざ
い
ま
せ
ん
し
、所
属
だ
け
し
て
い
る
団
体
も
あ
り
ま
す
。 

当
然
私
以
上
に
役
職
を
持
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
方
は
沢
山
い
ら
っ
し
ゃ
る
わ
け
で
す
か
ら
、

泣
き
言
言
わ
ず
も
う
少
し
だ
け
頑
張
っ
て
い
こ
う
と
思
い
ま
し
た
。 

 

こ
れ
か
ら
、い
よ
い
よ
暑
い
季
節
へ
と
向
か
っ
て
い
き
ま
す
。
エ
ア
コ
ン
の
値
段
も
少
し

づ
つ
値
上
が
り
傾
向
に
あ
り
ま
す
の
で
、早
目
の
試
運
転
と
お
取
替
え
は
早
目
の
ご
予

約
を
お
願
い
致
し
ま
す
。
（社
長
） 
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ち
ょ
っ
と
得
す
る
プ
レ
ゼ
ン
ト
」
コ
ー

ナ
ー
で
す
。
先
月
の
「
タ
イ
ガ
ー
グ

リ
ル
鍋
」
今
回
の
当
選
者
は
、防
府

市
警
固
町
の
Ｋ
村
様
で
す
。
今
月
は

「
健
康
生
活
応
援
画
」
と
い
う
こ
と

で
、「
ア
ル
イ
ン
コ 

ハ
ン
デ
ィ
ー

マ
ッ
サ
ー
ジ
器
」
を
１
名
の
方
に
プ

レ
ゼ
ン
ト
致
し
ま
す
。
充
電
式
の
マ
ッ
サ
ー
ジ
器
で
、５
つ

の
ア
タ
ッ
チ
メ
ン
ト
が
つ
い
た
優
れ
も
の
で
す
。
ご
希
望
の

方
は
、ハ
ガ
キ
に
「
プ
レ
ゼ
ン
ト
希
望
」
と
ご
記
入
の
上
ご
応

募
く
だ
さ
い
。
５
月
２
日
到
着
分
で
締
切
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

締
切
日
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
な
お
、当
選
者
の
発
表
は
な
ご

み
庵
の
５
月
号
で
お
知
ら
せ
致
し
ま
す
。 

 

先
月
も
掲
載
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
が
、
防
府
市
の
リ

フ
ォ
ー
ム
助
成
金
が
決
定
し
実
施
さ
れ
る
こ
と
に
な
っ
て

お
り
ま
す
が
、
例
年
と
少
し
内
容
が
変
わ
っ
て
お
り
「
説
明

会
」
が
今
月
中
に
開
催
さ
れ
、
５
月
か
ら
申
請
が
始
ま
る
と

思
わ
れ
ま
す
。
４
月
５
日
現
在
で
ま
だ
何
も
情
報
が
な
い
状

況
で
す
。
判
り
次
第
皆
様
に
お
知
ら
せ
し
よ
う
と
思
っ
て
お

り
ま
す
。
リ
フ
ォ
ー
ム
を
計
画
中
の
お
客
様
は
、
準
備
を
お

願
い
致
し
ま
す
。
手
続
き
は
、
弊
社
の
方
で
行
い
ま
す
の
で

ご
安
心
く
だ
さ
い
。
予
算
が
い
っ
ぱ
い
に
な
り
次
第
打
ち
切

り
に
な
り
ま
す
の
で
、
早
め
の
申
し
込
み
を
お
勧
め
い
た
し

ま
す
。
詳
し
く
は
、
弊
社
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

 

誌
内
に
も
掲
載
し
て
お
り
ま
す
が
、
今
年
も
「
花
の
苗
の

プ
レ
ゼ
ン
ト
を
開
催
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。
充
分
な
数
を
用
意

し
て
お
り
ま
す
が
、
万
が
一
無
く
な
っ
た
場
合
に
は
ご
容
赦

く
だ
さ
い
。
ご
家
族
・
お
友
達
連
れ
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

当
日
は
誌
内
に
添
付
し
て
お
り
ま
す
「
引
換
券
」
を
お
忘
れ

な
く
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
多
く
の
お
客
様

に
お
会
い
で
き
る
の
を
心
よ
り
お
待
ち

申
し
上
げ
て
お
り
ま
す
（
社
長
） 

 

編
集 

後
記 

 

オ
ー
ル
ス
パ
イ
ス
は
高
さ

が
10
ｍ
以
上
に
も
な
る
フ

ト
モ
モ
科
の
植
物
。
花
が

散
っ
た
あ
と
に
実
が
な
り
、

中
に
あ
る
緑
色
の
種
が
熟
す

と
黒
く
な
っ
て
、
お
な
じ
み

の
姿
に
な
り
ま
す
。
料
理
や

菓
子
な
ど
に
よ
く
使
わ
れ
、

コ
シ
ョ
ウ
を
は
じ
め
、
グ

ロ
ー
ブ
、
シ
ナ
モ
ン
、
ナ
ツ
メ

グ
な
ど
の
ス
パ
イ
ス
の
風
味

を
持
っ
て
い
る
こ
と
が
名
前

の
由
来
で
す
。 

 

心
へ
の
効
能
は
イ
ラ
イ
ラ

や
ス
ト
レ
ス
、
緊
張
か
ら
解

放
さ
せ
、
穏
や
か
な
気
持
ち

に
導
い
て
く
れ
ま
す
。
ま
た
、

気
持
ち
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
さ

せ
る
効
果
も
期
待
で
き
、
ブ

ル
ー
な
心
を
切
り
替
え
て
く

れ
る
で
し
ょ
う
。
ほ
か
に
、
幸

せ
感
も
与
え
て
く
れ
ま
す
。 

 

一
方
、
体
へ
の
効
能
と
し
て
は
、

消
化
器
系
の
ト
ラ
ブ
ル
に
よ
く
効

き
ま
す
。
消
化
不
良
や
吐
き
気
を

抑
え
る
ほ
か
、
食
欲
が
な
い
と
き

に
も
活
躍
し
て
く
れ
る
で
し
ょ

う
。
呼
吸
器
系
の
不
調
に
も
効
果

的
で
、
せ
き
を
鎮
め
た
り
、
の
ど
の

痛
み
を
落
ち
着
か
せ
た
り
し
て
く

れ
ま
す
。 

 

肌
へ
も
有
効
で
、
血
行
を
よ
く

す
る
こ
と
で
、
く
す
み
を
と
り
除

い
て
く
れ
ま
す
。 

 

今月も読んでくれて

ありがとう。来月も

一生懸命作ります。

お楽しみに！ 
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